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Leider war auch das vergangene Jahr von der Corona-
Pandemie gepragt. Die dritte Welle, die im Herbst
begann, ist noch nicht zu Ende. Noch immer infizieren
sich viel zu viele Menschen, sind die Intensivstationen
an ihrer Belastungsgrenze. Welche Auswirkungen die
neue Omikron-Variante auf das Pandemie-Geschehen
und unser gesellschaftliches Zusammenleben
haben wird, ist Stand heute noch nicht verl3sslich
vorauszusehen.

Inzidenzen oder die Belegung von Krankenhausern
haben eigentlich in sportlichen GriiBen an die Mit-
glieder des Turngaus nichts zu suchen. Dass sie es
doch tun, zeigt, in welch bewegten Zeiten wir seit
nunmehr fast zwei Jahren leben. Die Beschrankungen
und sich dndernden Regelungen fiihren ohne Zweifel
zu massiven Einschrankungen des Sportbetriebs und
erschweren die alltdglichen Ablaufe. Der Turngau
war aber immer ein verstandnisvoller, verlasslicher
Partner und hat nun auch der derzeitigen Situation
Rechnung getragen. Die Absage der beim Publikum
sehr beliebten Turngala und des Gymixed war sicher
ein schmerzlicher Schritt - aber er war angesichts der
derzeitigen Lage richtig. Flr dieses verantwortungs-
bewusste Verhalten méchte ich mich an dieser Stelle
herzlich bedanken.

Bei aller gebotenen Vorsicht sollten wir aber nicht den
Fehler begehen, gewohnte Strukturen und Gewohn-
heiten zu vernachlassigen. Der Turngau hat diesbe-
zliglich im vergangenen Jahr Vorbildliches geleistet.
Der Turnsport wurde in der Region trotz der sicher
mitunter widrigen Umstande weiter aktiv und mit viel
personlichem Engagement geférdert. Gerade im Brei-
tensportbereich ist ein verlassliches Angebot in diesen
Zeiten unverzichtbar, wirkt es doch dem Bewegungs-
mangel bei Kindern und Jugendlichen entgegen, den
wissenschaftliche Studien gerade in den vergangenen
zwei Jahren festgestellt haben.

Turnen ist fiir die meisten Aktiven ein Hobby, das Spaf3
macht. Bei einigen wird aus Spal3 auch Leidenschaft
und es wachst der Wunsch, sich in Wettkampfen zu
messen. So auch bei den Turnerinnen des SSV Ulm
1846, die zu den Besten des Landes gehoren. In diesem
Jahr gelang mit der Deutschen Vize-Meisterschaft ein
herausragender Erfolg. Herzlichen Gliickwunsch!

GUNTER CZISCH
OBERBURGERMEISTER DER STADT ULM

Was bleibt ist mein Wunsch, dass wir alle optimistisch
in die Zukunft schauen und auf ein besseres 2022

hoffen. Die letzten zwei Jahre waren eine schwere
Prifung, haben an vielen Stellen aber auch gezeigt,
wie grof3 der Zusammenhalt in unserer Gesellschaft
sein kann. Das gilt gerade fiir die Sportvereine und
deren Trainer, Ubungsleiter und ehrenamtlich Enga-
gierte. lhnen allen méchte ich fiir die geleistete Arbeit
danken.

%WWMZ/\

Gunter Czisch
Oberbiirgermeister Stadt Ulm
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SC STAIG

JEDEN TAG EIN NEUER CORONA-FALL

Wer in der Geschéftsstelle des SC Staig zum Corona-
Schnelltest kommt, wird Ulrike Geiselmann per-
sonlich empfangen. ,Das haben wir gleich®, sagt die
Vereinsvorsitzende und Geschaftsfiihrerin des ver-
einseigenen Fitness-Studios ,fiss“ und wappnet sich
mit Schutzanzug, Einmalhandschuhen, Maske und
Schutzschild. Es wird schnell klar, dass die von Montag
bis Sonntag geotffnete Teststation fiir alle Biirger der
3200-Seelen-Gemeinde ein Herzensprojekt der Ver-
einsvorsitzenden ist. Der SC Staig ist seit Juni 2021
einer von wenigen Sportvereinen in der Region, die
ihre Birger kostenfrei und ohne Anmeldung testen.
Ahnlich handhabt es beispielsweise der SC V&h-
ringen, der ebenfalls eine Teststation mit Voranmel-
dung unter www.apo-schnelltest.de betreibt.

»Wir machen 70 bis 80 Tests am Tag, und fast jedes
Mal fischen wir einen Positiven raus, darunter viele
Kinder und Jugendliche®, sagt Geiselmann zur aktu-
ellen Coronafall-Quote. Aktuell gibt es 39 Infizierte in
Staig, vier Personen kamen in der laufenden Woche
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hinzu. Das ldsst vermuten, dass die ehrenamtliche
Initiative einen nicht unerheblichen Teil zur nach wie
vor hohen 7-Tage-Inzidenz von Uber 500 beitragt.
,Deshalb haben wir uns auch dafiir entschieden, an
Heiligabend und Silvester zu testen®, sagt Geiselmann.

Der Antrieb, so viel Energie in die Ermittlung von
Corona-Verdachtsfillen zu stecken, die sich in fast
allen Fallen per PCR bestatigt haben, kam aus dem
Vereinsalltag. ,Wir wollten, dass alle Sportler wei-
terhin zum Sport kommen kénnen, ohne vorher grof3e
Umwege fiir eine Testung in Kauf zu nehmen. Unsere
ehrenamtlichen Ubungsleiter kénnen wir nicht zusatz-
lichen Aufwand zumuten®, erinnert sich Geiselmann
an den Frihling diesen Jahres. Allerdings war schnell
klar, dass die gesamte Gemeinde an der Initiative par-
tizipieren soll - was phasenweise viel Stress bedeu-
tete. ,Zu Spitzenzeiten haben wir 150 Personen pro
Tag getestet”, sagt die SC-Vorsitzende. Doch damit
nicht genug: ,Nachdem ich im Mitteilungsblatt den
Wunsch geduRert hatte, dass sich alle impfen lassen
sollen, war mir klar, ich mochte mich auch dafir ein-
setzen - und zwar mit einer Impfaktion vor Ort", erin-
nert sich Geiselmann an den Anstol3 des nachsten
Anti-Corona-Projekts, dem Impftag des SC Staig am
vergangenen Sonntag.

Der Ansturm war enorm. ,350 Termine konnte sie in

Kooperation mit der ortlichen Arzteschaft vergeben,
obwohl noch viel mehr Staiger hatten teilnehmen

wollen. Am Ende waren es zwar hauptsachlich Boo-
ster- und nur vereinzelte Erstimpfungen, dafiir
erhielten mehr als zehn Prozent der Staiger Bevolke-
rung an nur einem Tag eine Spritze.

Ulrike Geiselmann, SC Staig

Karl-Heinz Ludi

__—N\
LUDI

IMMOBILIENAGENTUR

ImmobilienAgentur Ludi

Immobilienmakler | [HK
Gepr. Immobilienbewerter
fir Wohnimmobilien | bvfi

- BERATEN
- BEWERTEN
- VERKAUFEN

Kapellengasse 28, 89077 Ulm
T. 0731/3749993

E. info@ludi-immobilien.de
. www.ludiimmobilien.de

lhr Immobilienpartner
daheim in der Region

«+/bVfi
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ALLES AUF ANFANG

Mit der Absage von Gymixed, Turngala und Co.
sind fir den Verband erneut wichtige Einnahmen
ausgeblieben.

Alles auf Anfang. Zurlick auf Los. Wie man das Blatt
auch dreht und wendet: Die erneute Corona- bedingte
Absage aller Grof3veranstaltungen im Turngau Ulm
ist fir den regionalen Dachverband der Turnvereine
in Ulm und dem Alb-Donau-Kreis zum zweiten Mal
hintereinander einschneidend. ,Nach reiflicher Uber-
legung und mit Blick auf die aktuellen Entwicklungen
der Pandemie ist eine Durchfiihrung zum jetzigen
Zeitpunkt leider nicht moglich. Um die Sicherheit aller
Beteiligten zu gewahrleisten, sowie unserer

sozialen Verantwortung gegeniiber der Gesellschaft
gerecht zu werden, ist eine Absage der Veranstal-
tung unausweichlich’, sagte der Hauptorganisator
der Turngala, Matthias Ranke, Geschiaftsfiihrer der
STB Marketing und Event GmbH. Damit kommt die
Turngala am Dreikonigstag nicht nach Ulm, sondern
ist aufs nachste Jahr verschoben worden.

Neuer Termin fiir die TurnGala: 4. Januar 2023.

Dasselbe gilt fir das Gymixed in der Kuhberghalle,
das normalerweise kurz vor Weihnachten internatio-
nale Top-Athleten sowie regionale Gré3en zum Show-
Wettkampf vereinigt. ,Nachdem die Entwicklung der
Pandemiezahlen im Herbst schon so dramatisch war,

TURNGALA UND GYMIXED

haben wir gar nicht erst gro8 mit den Vorbereitun-
genzur Veranstaltung begonnen®, sagt Annika Gottler,
eine der Organisatoren vom SSV Ulm 1846. Schon
die Matinee der Bewegung im Theater der Stadt Ulm
konnte im Herbst nicht wie geplant

stattfinden. ,Das sind normalerweise unsere wichtig-
sten Veranstaltungen. Die Ausgaben sind zwar durch
die Absagen geringer, aber das wiegt die verpassten
Einnahmen nicht

auf, erklart Turngau-Geschiftsfiihrer Markus Weber.
,Daflirhaben wir ein bisschen etwas vom Corona-Ret-
tungsschirm erhalten. Veranstaltung nicht erzwingen
Weber betont auch, dass man naturlich rein rechtlich
eine Veranstaltung mit 2G-Plus und Zuschauerbe-
schrankung hatte machen kénnen. ,Aber zum einen
bekommen wir die ehrenamtlichen

Helfer fir die Umsetzung des aufwandigen Hygie-
nekonzeptes nicht zusammen. Zum anderen wollten
wir auch keine Veranstaltung auf Biegen und Bre-
chen organisieren®, so Weber. Dann lieber noch ein
Jahr gedulden und die Traditionen Ende 2022 wieder
aufleben lassen. Denn in einem sind sich Weber und
Gottler sicher. Das Gymixed hat sich inzwischen so
etabliert, dass es auch nach zweimaliger Absage
nicht in Vergessenheit gerat. ,Wir wollen es nachstes
Jahr unbedingt wieder machen®, sagt Gottler: ,Das
Gymixed gehort zu Ulm wie der SSV und der Turngau.”

Quelle; SWP, Manuela Harant, 10.12.2021
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Neue Wettkampfformate

Bewdhrte Side Events:
Geratturn-Symposium
und Jugendclub
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27. DANCE-CUP IM TURNGAU ULM
Termin: 01.05.2022
SF Dornstadt

Getanzt wird voraussichtlich in den Kategorien: (Son-
dergenehmigungen nach Absprache mdglich)

Ausrichter:

WK [ Turngau-Wett- | Fir alle Gruppen, die
Nr.1 |bewerb erstmals an einem Wett-
Dance bewerb teilnehmen und
Newcomer Wettkampf-Erfahrung
schnuppern wollen
WK | Dance Basic 7-11 Jahre, weniger als
Nr. 2 |Kinder 50% durfen 2 Jahre alter
sein, Jg. 2015-2011
WK Dance Basic 11 - 18 Jahre, keine
Nr.3 |Jugend andere Altersklasse
WK Dance Basic 18 Jahre und alter, 2
Nr. 4 | Erwachsene TN diirfen der Jugend
18+ angehoren
WK Dance Basic 30 Jahre und alter, 2 TN
Nr.5 |Erwachsene diirfen der AK 18-29
30+ angehoren
WK Dance 11 - 18 Jahre, keine
Nr. 6 | Advanced andere Altersklasse
Jugend
WK | Dance 18 Jahre und alter, 2
Nr. 7 |Advanced TN diirfen der Jugend
Erwachsene angehoren
18+
WK | Dance 30 Jahre und alter, 2 TN
Nr.8 [Advanced dirfen der AK 18-29
Erwachsene angehoren
30+
WK | Dance Expe- ab 7 Jahre
Nr. 9 |rience - dance
and more for all
WK Dance New Kinder 7-11 Jahre,
Nr. Styl(z), HipHop, |Jgd. 11-16 Jahre, 2 TN
10 Streetstyle, dirfen alter sein
Videoclip Erw. ab 17 Jahre

Bedingungen und Kriterien siehe Broschiire ,Dance
im STB“ Die Wettkdmpfe Advanced nach DTB-Krite-
rien DTB Dance. Die genaue Ausschreibung bitte dem
,Jurngau aktuell oder der Homepage www.turngau-
ulm.de entnehmen.

AUSSCHREIBUNG DANCE-CUP

Turngau Wettbewerb: Dance Newcomer

Ihr seid voll motiviert und méchtet eure Tanzcho-
reografie auffiihren? lhr sucht eine Bilihne sowie
Zuschauer, die euch unterstiitzen und applaudieren?
Dann seid ihr hier richtig.

Mit dem Dance Newcomer Wettbewerb, der nur auf
Turngau Ebene stattfindet, moéchten wir euch die
Moglichkeit bieten, an einem Wettbewerb teil zu
nehmen, bei dem alle die Gewinner sind. Denn anstatt
einer Bewertung bekommt ihr, wenn ihr mochtet,
Hilfe und Unterstiitzung, wie ihr noch besser werden
konnt. Wir freuen uns auf kreative Kinder- bis Senio-
rengruppen, die Spal3 am Tanzen haben wollen.

Wettkdmpfe Dance

Im Bereich Dance existieren verschiedene Wett-
kampfangebote, die sich an Gruppen (weiblich, mann-
lich oder gemischt) richten, die ein attraktives Wett-
kampfangebot im Bereich des Tanzes suchen. Hierbei
wird in verschiedene Kategorien unterteilt, wobei
die Anforderungen bei den Wettkampfen Advanced
hoher sind als bei den Wettbewerben Basic. Es gilt die
Startpassregelung des STB. Eine Teilnahme am Wett-
kampf Basic bei Gauveranstaltungen kann weiterhin
ohne Startrecht/Jahresmarke erfolgen.

Dance Experience

Angesprochen sind alle Gruppen, die im Verein auf-
treten und ihre Showvorfiihrung einmal auf anderer
Ebene, namlich vor groBerem Publikum und im
Rahmen eines Wettbewerbs prasentieren moéchten.

Bewertet werden die Gesamtkonzeption des Vor-
trags und die Art, wie die Show prasentiert wird. Alle
Tanzstile sind erlaubt. Der Einsatz von Requisiten
und Objekten ist gestattet, solange der tdnzerische
Charakter im Vordergrund steht und nicht die Requi-
siten und Objekte als Handgerite im klassisch gym-
nastischen Sinne eingesetzt werden. Der Einsatz von
Requisiten und Objekten dient dazu, die Intention des
Tanzes zu unterstreichen.

Dance New Styl(z)

Fir alle Dance-Crews mit Moves der verschiedenen
Stilrichtungen wie Hip-Hop, Strret Style und auch
Videoclip-Dancing.

Dabei ist es egal, ob ihr erst begonnen habt oder
ann3dhernd eine professionelle Formation seid. Auch
ist es nicht maRgebend, ob ihr eine kleine oder grol3e
Gruppe seid, oder ihr nur mit Madchen bzw. Jungs
oder sogar gemischt tanzt.
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AUSSCHREIBUNG MEHRKAMPFTAG

GAUFINALE MEHRKAMPFTAG

Schiiler und Jugendliche

Die Wettkampfe sind Bestandteil des STB-Kernpro-
gramms Wettkampfsport, beginnen auf Gauebene
und enden mit dem Landesfinale.

Im Turngau Ulm findet das Gaufinale im Rahmen eines
Mehrkampftages statt.

Termin: 21.05.2022
Ausrichter: TSV Dietenheim
Meldeschluss: 01.05.2022

GAUFINALE MEHRKAMPFTAG ST B

SCHULER UND JUGENDLICHE TURNGAU ULM
TERMIN: 21.05.2022 Mehrkampfe 3¢
AUSRICHTER: TSV DIETENHEIM

Wettkampfinhalte 2022

An den Geraten werden die Ubungen der P-Stufen des
DTB-Aufgabenbuches 2015 geturnt (mit allen Ergan-
zungen). Dies entspricht nicht bei allen P-Stufen der
Ausschreibung des STB fir die P-Stufenwettkampfe
im Geratturnen.

Dievom Fachgebiet festgelegten Regularien fiir Leicht-
athletik sind fiir die Durchfiihrung der Wettkampfe
verbindlich. Diese Regularien und die Wettkampfaus-
schreibung sind unter www.stb.de/turnsportarten/
mehrkaempfe zu finden.

WWW.FACEBOOK.COM/
TURNGAUULM

11
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STB:E v .
scHwamscrER N kiinzelsau

TURNERI
ASK —— eEnBW
Die Gesundheitskasse.
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Viel Spaf3 hatte der SV Amstetten im Jahr 2019 SSV UIm 186 war auch nach eilbronn gereist

AUSSCHREIBUNG FURS
LANDESKINDERTURNFEST IN

KUNZELSAU IST ONLINE

Mit der Fertigstellung der Ausschreibung fiir das Lan-
deskinderturnfest vom 22. bis 24. Juli 2022 in Kiin-
zelsau kann die Planung und Vorfreude losgehen.
Nachdem wir das Landeskinderturnfest coronabe-
dingt um ein Jahr verschieben mussten, freuen wir uns
jetzt umso mehr auf das Highlight in 2022.

Die Planung fir Unterkiinfte, Sportanlagen, Wett-
kampfe sowie Mitmachangebote sind im vollen Gange
und alle wichtigen Informationen dazu sind in der [ i e
Ausschreibung enthalten. Nicht baden gingen Mddels vom SV Suppingen
Zum Landeskinderturnfest sind alle Kinder zwischen

sechs und 15 Jahren eingeladen, die Mitglied in einem

Verein sind. Ab dem 1. Februar ist die Anmeldung tber

das GymNet moglich.

In Kiinzelsau warten spannende Wettkampfe, einma-
lige Mitmachangebote, abwechslungsreiche Showvor-
fiihrungen und unvergessliche Partys - gepaart mit - —

. . . .. SPL Siidwest Presse Logistik
einem unvergesslichen Gemeinschaftsgefiihl. Neben STELLENANZEIGE
altbewahrtem gibt es auch neue Wettkampfformate . .

. . . Wir suchen Zeitungszusteller (m/w/d)
und Mitmachangebote. Neu im Programm ist z.B. der in Deiner Gegend. Jetzt unkompliziert Bewerben!
Inklusions-Wettkampf ,Bewegt im Team®.

Das Landeskinderturnfest bietet allen Kindern ein ”
tolles Programm zum Mitmachen, Zuschauen und VEWST(VZIOHRIQTTGTUBFEE]NI;HMEN
ausgelassen Feiern.

SCHRITT ZUM
Wir freuen uns darauf euch im Juli in Klinzelsau zu EIGENEN GELD.
begriiRen. e

[\ACH#3INwd

) IR

LANDESKINDERTURNFEST.DE WWW.NACHTSPATZ.DE/KARRIERE

Zustellservice der Siidwest Presse

13



Lehrgang

LG-Nummer - - - - - 2 2
Datum (von-bis) | T |T | |\/|| |V||- |T |T | |V|| |V||2022 Ort

Ich benétige eine Ubernachtung Ja. O Nein [

(nur bei Lehrgéngen in Regio-Zentren und MaRnahmen der DTB-Akademie Schwaben)

Gesamtkosten in € s zzgl. 5,00 € Bearbeitungsgebihr schriftl. Meldung
Name Geburtsdatum | T | T| M| M| J | J | J | J
Vorname PLZ | | | |
StraBe Nr. Ort
Telefon - E-Mail
Verein
Ja, .|ch akzeptlere,'dass meine Adresse im Rahmen der Bildung von Fahrgemeinschaften )a [0 Nein [
weitergegeben wird.

Ich erméachtige den Schwabischen Turnerbund e. V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Schwabischen Turnerbund e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann (Wir kénnen) innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem (unserem) Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Rechnungsadresse identisch mit Lehrgangsteilnehmer | Ja [ Nein, dann bitte abweichende Adresse eintragen |

Kontoinhaber

Stralle Nr. PLZ

E-Mail Ort

Bankverbindung
IBAN elel [ [0 [ [P0
BIC

Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers Vereinsstempel

- bei Vereinskonto

Die AGB, insbesondere die Teilnahme- und Ricktrittsbedingungen habe ich zur Kenntnis ggnommen und erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Unterschrift Vereinsstempel
- bei Erstanmeldung und Vereinswechsel erforderlich

- bei MaBnahmen der DTB-Akademie nicht nétig

Ort, Datum

Datenschutzbestimmungen:

Personenbezogene Daten werden im Einklang mit der Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO), dem Bundesdatenschutzgesetz (BDSG) und
bereichsspezifischen Datenschutznormen und Satzungen und Ordnungen von Verbénden verarbeitet. Einen Link zur Datenschutzerklarung im GymNet finden Sie
unter dth-gymnet.de/DatenschutzDTB.pdf. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter stb.de.
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AUS- UND FORTBILDUNG 2022

Datum

Titel

GymNet Nr.

Turngau

12.02.2022

Ubungsleiterassistent/in Kinderturnen
(2. Teil 19.02.22)

KA-94-2201-0-0658/22

Turngau Ulm

19.02.2022

Workout Ideen

GF-94-1200-0-0638/22

Turngau Ulm

05.03.2022

Functional Fitnesstraining

GF-94-1230-0-0637/22

Turngau Ulm

12.03.2022

Yogapilates

GF-94-1250-0-0648/22

Turngau Ulm

12.03.2022

Jazz Dance Fusion

GF-94-1700-0-0639/22

Turngau Ulm

19.03.2022

Auffrischung Anatomie und Muskellehre
in Theorie und Praxis

GF-94-1200-0-0641/22

Turngau Ulm

19.03.2022

Neues vom Krafttraining

GF-94-1800-0-0646/22

Turngau Ulm

26.03.2022

Spiele - Spiele - Spiele

KF-94-2200-0-0640/22

Turngau Ulm

02.04.2022

Kleinkinderturnen - Von Kopf bis Ful3

KF-94-2100-0-0642/22

Turngau Ulm

30.04.2022

Yoga und Entspannung fiir Kinder

KF-94-1250-0-0645/22

Turngau Ulm

07.05.2022

Trainerassistent/in Geratturnen (2.Teil 14.05.22)

TA-94-0101-0-0657/22

Turngau Ulm

14.05.2022

Fitnessdancing

GF-94-1700-0-0643/22

Turngau Ulm

21.05.2022

NIM-Nature inspired moves

GF-94-1200-0-0644/22

Turngau Ulm

25.06.2022

Fit mit der Rolle

GF-94-1200-0-0653/22

Turngau Ulm

02.07.2022

Der rote Faden im Geratturnen - Helfen,
um Ziele schneller zu erreichen

TF-94-0100-0-0650/22

Turngau Ulm

09.07.2022

Bewegungsmix - "stretch to win"

GF-94-1200-0-0649/22

Turngau Ulm

24.09.2022

Step and Tone

GF-94-1100-0-0651/22

Turngau Ulm

08.10.2022

Line Dance and more

GF-94-1700-0-0655/22

Turngau Ulm

15.10.2022

Aufwarmen

KF-94-2200-0-0654/22

Turngau Ulm

22.10.2022

Interessante Ubungsstunden mitdem Thema
,Farben

KF-94-2200-0-0659/22

Turngau Ulm

12.11.2022

Entspannter Nacken - stabile Schulter

GF-94-1210-0-0652/22

Turngau Ulm

12.11.2022

Spiele und vielfaltige Zirkel fiir fitte Evergreens

GF-94-1300-0-0647/22

Turngau Ulm

19.11.2022

Der rote Faden im Geratturnen -
Zeit investieren um Zeit zu sparen

TF-94-0100-0-0656/22

Turngau Ulm

Alle Termine vorbehalten

BILDUNG UND QUALIFIZIERUNG

Bildung und Qualifizierung sind Kernaufgaben
des Schwabischen Turnerbundes und seiner
Turngaue. Mit mehr als 800 Bildungsangebo-
ten im Jahr ist der STB groBter Sportausbilder in
Baden-Wiirttemberg. Neben einem breitgefach-
erten Angebot schatzen die Teilnehmer die hohe
Qualitat und Aktualitdt der Lerninhalte sowie
die schnelle Umsetzbarkeit in der Praxis.

STB:=:

SCHWABISCHER
TURNERBUND

Anmeldungen: events.dtb-gymnet.de/

Es gelten die aktuellen Geschafts- und Anmelde-
bedingungen des Schwabischer Turnerbundes.
Siehe Jahresprogramm oder online unter www.
stb.de/bildung/
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VORANMELDEFORMLAR ST R

fur die Bezirkskinderturnfeste 2022 TURNGAU ULM

Bezirk: lller Sonntag, 03. Juli SF lllerrieden
Ulm/Alb Sonntag, 10. Juli VfB Ulm
Ehingen/Alb  kein Ausrichter ﬁ
(Vereine koénnen sich bei anderen Bezirken melden) / #
Der Verein
. " N LSl
meldet sich an fiir das Bezirkskinderturnfest ULM/ALB
ILLER Wir kommen mit ca.
EHINGEN/ALB MADCHEN zum
Diese Vor-Anmeldung bitte bis 15. Mai zuriickschicken an: Wettkampf

VFB@turngau-ulm.de oder SFiI@turngau-ulm.de

Zwergen-Cup

Ansprechpartner/Verein:

Turni-Cup
Name
E-Mail
JUNGEN zum
Telefon/Mobil
Wettkampf

Kampfrichter-Meldung: pro 8 Teilnehmer(innen) ist ein Kampfrichter zu melden Zwergen-Cup

Name Vorname Disziplin

Turni-Cup

ACHTUNG!

Nach dem
Vor-Anmeldeschluss
(15. Mai) wird die
Anmeldesoftware per
E-Mail zugemailt.

Riegenfiihrer-Meldung: pro 8 Teilnehmer(innen) ist ein Riegenfiihrer zu melden

— Die Hauptanmeldung
Name Vorname Disziplin

muss dann bis zum

End-Anmeldeschluss
(01. Juni) beim
Turngau Ulm sein.

Ansonsten kann der

Verein am

Bezirkskinderturnfest

nicht teilnehmen.

Wir freuen uns auf Euch!




Turngau

UIm

LANDES
“TURNFEST

NEU BEIM LANDESTURNFEST LAHR
2022: LTF-CONTEST "TURN-WARRIOR"

Ob Stiitzen, Hangeln, Schwingen - beim "Turn-War-
rior" ist fir jeden eine Herausforderung dabei! Der
Anreiz fir den neuen LTF-Contest wurde durch die
Teilnehmer selbst bei der BTB-Umfrage "Gestalte dein
Landesturnfest!" gegeben. Diese hatte u.a. ergeben,
dass ein grof3es Interesse an Spallwettkampfen als
sportlicher Leistungsvergleich besteht. Das LTF-Ent-
wicklungsteam entschied daher, den Turn-Warrior
ins Programm aufzunehmen und so das vielfiltige
Mitmachangebot gerade auch fiir jiingere Teilnehmer
noch attraktiver zu gestalten.

Der Hindernisparcours auf Zeit stellt die turnerischen
Fahigkeiten au3erhalb der Turnhalle und den klassi-
schen Geraten auf den Priifstand. Ein wahrer Turn-
Warrior sollte:

e von Plattform zu Plattform springen kénnen.
¢ sich auf wackligen Flachen halten kénnen.

e von Stange zu Stange balancieren kénnen.

e von Ring zu Ring hangeln kdnnen.

e sich zwischen zwei Wanden halten kénnen.

e am Seil schwingen kdnnen.

e durch Reifen springen kénnen.

e von Trampolin zu Trampolin springen kénnen.
e Hindernisse Uber- und unterwinden kénnen.

Angelehnt an die TV-Show "Ninja Warrior" treten die
Teilnehmer einzeln nacheinander an. Entscheidend
ist es, ohne einen "Abstieg" das Ziel zu erreichen und
dabei moéglichst der oder die Schnellste zu sein. Der

LTF-Contest ist fur alle Sportbegeisterten ab 12 Jahren
geeignet, wird in drei Altersstufen ausgewertet (12 -
17 Jahre, 18 - 35 Jahre, 36 Jahre und ilter) und findet
von Donnerstag bis Samstag (26. bis 28. Mai 2022) im
Turnfestzentrum statt. Die Anmeldung erfolgt mit der
Turnfestmeldung im Gymnet. Also rein in die Sport-
schuhe und raus zum Trainieren!

M. Mangler und J. Wiehl
www.landesturnfest.de

Sudwest Mail

MEINE POST. DEINE POST.

e ”

J EINFACH. KOMPETENT. GUNSTIG.

WEIL ES

EINFACH
EINFACH IST!

0800 226 0 227

www.suedwestmail.de
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Turngau

Ulm

TERMINE 2022
Datum von Datum bis | was Veranstaltung Ort
29.01.2022 Workshop Turngau Forum SZ Kuhberg
23.02.2022 Veranstaltung | Weiberfasnet TSV Einsingen
04.03.2022 05.03.2022 | STB Fitness for Best-Agers SBZ Bartholoma
17.03.2022 20.03.2022 | Veranstaltung | EnBW-DTB-Pokal Stuttgart
20.03.2022 Sitzung Gauturntag Jungingen
27.03.2022 Veranstaltung | Frauen-Friihstlick SG Griesingen
09.04.2022 Veranstaltung | Schwabischer Turntag Sigmaringen
01.05.2022 Dance 28. Dancecup SF Dornstadt
06.05.2022 08.05.2022 | STB Kinderturn-Kongress SpOrt Stuttgart
21.05.2022 22.05.2022 | STB Aerobic & Functional Training Special SBZ Bartholoma
25.05.2022 29.05.2022 | STB Landesturnfest Lahr
26.05.2022 Wandern Salenhau Wandertag SV Eggingen
03.07.2022 Jugend Bezirkskinderturnfest lller SF lllerrieden
10.07.2022 Jugend Bezirkskinderturnfest Ulm/Alb VB Ulm
16.07.2022 18.07.2022 | Stadt Schwoérwochenende Stadt Ulm
22.07.2022 24.07.2022 | STB Landeskinderturnfest Kiinzelsau
30.07.2022 06.08.2022 | Jugend Zeltlager Erlebnis (8-11 Jahre) Schelklingen
06.08.2022 13.08.2022 | Jugend Zeltlager Abenteuer (12-14 Jahre) Schelklingen
10.09.2022 STB Fachtagung Geréatturnen SpOrt Stuttgart
18.09.2022 STB Fachtagung Trampolinturnen SpOrt Stuttgart
24.09.2022 STB Fachtagung Dance SpOrt Stuttgart
08.10.2022 09.10.2022 | STB Fachtagung GYMWELT Albstadt
23.10.2022 Veranstaltung | Matinee der Bewegung Theater Ulm
04.11.2022 Altere Treffen Ehemalige und Weggefahrten
26.11.2022 27.11.2022 | STB Fitness Convention SpOrt Stuttgart
18.12.2022 Veranstaltung | Gymixed Kuhberghalle

Alle Termine vorbehalten

IMPRESSUM Offnungszeiten der Geschéftsstelle:

Turngau Ulm eV.

Geschaftsstelle
Weinhof 9
89073 Ulm

Telefon: 0731/60 22 077
Fax: 0731/60 22 088

geschaeftsstelle@turngau-ulm.de
www.turngau-ulm.de
www.facebook.com/turngauulm

www.facebook.com/turngauulm.zeltlager

Montag 15-18 Uhr, Mittwoch 10-13 Uhr
sonstige Termine nach Absprache

Bankverbindung:
Sparkasse Ulm

IBAN: DE35 6305 0000 0000 1033 23

SFIFT-BIC: SOLADES1ULM
Steuernummer: 88048/29400

Redaktion Turngau aktuell: Markus Weber
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Wenn man einen starken Partner
an der Seite hat, derin allen
Finanzthemen fit ist. Mit einer
guten Ausdauer erreichen Sie
lhre Ziele auch bei ldangeren
Laufzeiten ganz einfach.

#GemeinsamAllemGewachsen

/"\/‘
LBS SV

Sparkasse Ulm



